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Informasjon om FriRes

Programmet FriRes er designet for registrering av resultater i friidrett, fra pamelding til ferdige resultater.

Programmet er pr. i dag gratis for alle friidrettsklubber i Norge, mens ekstramodulen AndRo Tidtaker for tilkobling mellom FriRes og
MacFinish eller FinishLynx er lisensbasert.

Denne instruksen er laget til FriRes versjon 2.03.75.0000.

Hovedmeny

Hvilket versjon av programmet

du har stari det fgrste vindu. T
Dato for sist oppdatering star her. /

Hvilken database versjon du har star her. / | Regitere pémeidinge
(systemet vil gi beskjed hvis databasen du bruker

J Reqistrere stafettlag

_I Registrere resultater

er for gammel i forhold til programmet versjon)

J Utplukking av finaledeltakere

| Opprop

J Rapportmeny

J Om FriRes - Fridrettens Resultatsystemn M
vh
J Avglutt database

Roar Holen
AndRo Data AS
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Opprette nytt stevne i SportsAdmin Hente ned pameldingsfil fra Sportsadmin

S p or t S Logget pd som Arild Kjzreng : [HITERETET cratt (Arrangementsansvarlig) [ v [[FEE
Startsiden
Arrangement -
Rapport .
Innstillinger Nyheter
Hielp
- EREESERREL Sy 04.05.11: Status m ner for norsk idrett
LIFidrett * Endre mine personlige opolysninger
26.04.11: for av funksioner
m* Snarveier 15.04.11: Ny sendingmetode MI og SA
Til Mine Arrangementer
N 14.04.11: Nedetid 16 og 17 spril 2011
Til Pdmelding
04.04.11; MNye releaser viren 2011
Glemt passord?
pa 30.03.11: Videoveiledninger
25.03.11: Presentasioner IT-infodaq 16.03
Loggat ps som Arild Kjsrang :
Startsiden
Arrangement -
Rapport Innstillinger Nyheter NO £ = Lillehammer IF - Friidrett (Arrangementsansvarlig) [+ |
Hielp A
N e T i sk 04.05.11: Status for norsk idrett C A t
Endre mine personlige opolvsninaer rrangemen
26.04.11: for ehold av funksioner il SzapEasion -
) = Mine arrangementer
Snarveier 15.04.11: Ny sendingmetode MI oq A rrangement
Til Mine Arrangementer i i “Minearrangementer || . Sokekriterier
. . 14.04.11: Nedetid 16 0g 17 spril 2011 s gk arrangemen 5 Tdrett: Friidrett(270
Til Pamelding Pémelding Arrangement: T 270 Friidrett | * Fra dato: 05 05( 201)1
04.04.11: Nve releaser viren 2011 Rapport - =
Klikc % for 3 fjerne
30.03.11: Videoveiledninger Hielp w7 ﬁz&:‘;;ge”er og vise
; Avansert sok
25.03.11: Presentasioner IT-infodsg 16.03 Avansert sk
Velg arrangement
Klikk p8 arrangementets navn for & se detaljer.
For & lage et nytt arrangement klikk 'Nytt arrangement’.
~ — = — ~ Bare de forste 100 arrangement vises dersom det finnes flere enn 100 arrangementer som oppfyller sokekriteriene.
(PR PR VIS |l |<hammer IF - Friidrett (Arangementsansvarlig) [ v [JEEER Nytt arrangement
N Arrangement \ Arrangsr Kommune Dato + Pameldingsperiode Idrett Status
Strandtorg-stevne; Lillehammer IF - Friidrett  Lillehammer 24.05.2011  15.04.2011 - 19,05.2011 Friddrett Godkjent
Arrangement fozndumsiagg) e -G Ultermer 2405201 15042011 8082011 e Golkor
Organisasjon = = == = =
Mine arrangementer i
Arrangement om arr Klasser/ovelser
- Mine arangementer X Sekekriterier
sek arrangement % Tdrett: Friidrett(270
Pameldin A . rett: Friidrett(270) Meld pf deltakere  Endre arrangement  Sleft arrangement
g Arrangement: FEwEie 270 Friidrett \=| |# Fra dato: 05.05.2011
SanEa Kikle % for & fj
ikk 3 for 3 fierne
Hjelp sokekriterier og vise Frves  []( Lestned |3
flere treff
Avansert sok
Etternavn Fornavn Organisasjon Ann Kristin G. Aslaksrud
Velg arrangement Aslaksrud Ann Kristin G, Hurdal 1L o pra—— Dato = e
Balsrud Sara Hurdal IL
Klikkc p§ arrangementets navn for & se detaljer. — s urdsl IL Jentar 17 100 meter 03.05.2011 1m:00 ¥
For 3 lage et nytt arrangement klikk "Nytt arrangement’. - - — - P
Bare de forste 100 arrangement vises dersom det finnes flere enn 100 arrangementer som oppfyller sekekriteriene. — — — — — —
Arrangement Arrangsr Kommune Dato ~ Pameldingsperiode Status
Strandtorg-stevnet Lillehammer IF - Friidrett  Lillchammer 24.05.2011 15.04.2011 - 19.05.2011 FRdrett Godkjent Velg rlktlg arra nge ment Trykk pé pémeldte
CDeoctaynat Lillahammar 1E - Eriideatt lillahammar 31 .05 3011 1904 2011 - 27 05 2011 Frii : N

Og deretter velg FriRes i nedtrekks menyen og trykk last ned!
Fglg anvisninger pa skjerm videre. Viktig a fa krets eller forbund til 3

godkjenne slik at det kan legges ut i terminlisten
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Opprette nytt stevne

Howedmery

Klargjering av program

Database Vedlikehold

Database Wedlikehold

B Skrivebord »
Organiser v Ny mappe
¢ Favoritter S R pioreker
] Nylig brukt )
5 Shvbord o, e Tips - Gi filen et navn du vil kjenne igjen
Biblioteker o
P h i og lag en mappestruktur som er lett 3
Dekumenter
&) Musikk - _—— . .
B videoer @ E;':Emm:ppe 0r|entere l.
° H"""m:'"""" - R v | Eks—Bamselekene 2011
Fiftype: [Access Database (MDB) -]
O - Gjelder kun ved opprettelse av ny

database fil

Skal du bruke en base fra tidligere
hent opp denne her.
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Laste inn pameldingsfil fra Sportsadmin

AndRa.

navnkubb

Importer M30nline pémeldinger med fokus pé id eller p&

Klargjering av program

Database Vedlikehold

Trykk pa ID eller klubb/navn
(begge gir samme resultat).

| vinduet som kommer opp, ma
du velge hvor filen du lastet ned
fra Sportsadmin ble lagret.

HE EH EEEN@NS®
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Sidelav3
Versjon 2010.5

OPPRETTE NYTT STEVNE

Ga inn pa Hovedmeny og velg Klargjgringsmeny.

Legg inn Stevne navnet og

Stewne informasjon

j@ri i t ted.
Klargjaring til nytt arrangement stevne ste

Dette kommer med pa alle
rapporter.

Trykk her for a sette
avanserte innstillinger for

ditt stevne.

Legg inn dato for stevne.

Hvis stevne gar over flere dager, legg ogsa Hvis du har fatt pameldingsfil fra online pamelding, vil alle klasser og

gvelser ligge i listen. Men har du behov for & legge til noe, gjgres dette her.
Velg det fgrste ledige feltet, legg inn klasse/@gvelse og trykk TAB / ENTER.

inn stevne dag.

Dette legger seg da i parentes bak datoen.

(Bruk likt oppsett pa alle. J-10, G-18/19, 60 m og 60 m, finale. NB— bruk
komma etter gvelsesnavnet og bak komma star ekstra informasjon som

Hvis du bruker en fil fra et tidligere stevne, som du semifinale osv.)

gnsker & bruke igjen, kan du gjgre endringer her.
Har du ikke hentet ned pameldingsfil, trykk pa Sett opp @velser og svar JA.

Da far du inn alle standard gvelser/klasser. Hvis noen ikke ligger i listen,
kan det enkelt legges inn. Velg det fgrste ledige feltet, legg inn klasse/
gvelse og trykk TAB / ENTER.

T@m resultatbase - fierner alle resultater som er lagt inn.

Toem pameldingsbase - alle pameldinger blir fijernet.

Tgm stafett database - alle stafettlag blir fjernet.

Tgm tidskjemadatabase - hele tidskjemaet blir fijernet.

Slett pameldte gvelser - sletter gvelsene fra deltakeren.

LAndBuQs FriRes - Friidrettens Resultatsystem - Opplaering 7




OPPRETTE NYTT STEVNE (Avanserte innstillinger)

Ga inn pa Hovedmeny og velg Klargjgringsmeny. Velg sa Klargjgring av database til nytt stevne. Trykk pa avanserte innstillinger.

Velg om Tyrving
poengberegning skal sta pa.

Velg om Tyrving beregning pa
utskriftene skal vaere pa.

Alias - Hvis du gnsker a bruke
nynorsk/dialekt benevnelse pa
gvelsene, ma dette settes opp
her for at systemet skal forsta
det.

Velg klasser / gvelser og finn
den du vil gi nytt navn.

Legg det nye navnet inn i det
hgyre feltet. ENTER / TAB

Hvis det skal veere
poengberegning pa gvelsene,
kryss av her. Dette brukes
spesielt i klubb/krets
konkurranser

Hvordan poengene skal gis ut,
settes inn her.

Poengoversikten kan kjgres ut i
rapportmenyen.

AndRa.

Velg om fgdselsar skal veere

5 med pa resultatlister.

Awansette Stewhe instillinger x

|
a0 |

T

A\fanserte Stewne instillinger x

Record: M < 1of3

v v b [ e Filter [ [search

FriRes - Friidrettens Resultatsystem - Opplaering

Her velger du hvordan
listene skal vises.

- Klubb (deltakeren
representerer klubben sin)
eks. Trine Hansen FIK ORION

- Krets (deltakeren
representerer kretsen sin.)
Trine Hansen HEDEMARK

Her velger du hvordan
personer uten opprop
skal vises pa startkort

- Vis. Personene blir
stdende pa listen.

- Masker. Det legges et
kryss over personen.

- Skjul. Personen blir
helt borte fra listen.

Ved rettelser pa
resultatlister.

(Velg gvelse fullfgrt - vil
du skrive ut rettelse -
Svar Ja)

Huker du av her vil det
komme ut et ark hvor
det star Rettelse fglger
f@r resultatlisten
kommer.

Side2av 3
Versjon 2010.5

Awanserte Stevne instillinger

@.R@nﬂa—lﬂl Opprop | Startir | Pamelding Rdndﬂ!

\SERVER iRes\Stevner2011\Stangeh en'NM_KMUWEE | <

o | e |

Her velger du
hvordan personer
uten opprop skal
vises i skjemaet
registrere resultater.
- Vis. Personene blir
stdende pa listen.

- Masker. Personen
blir markert gratt.

- Skjul. Personen blir
helt borte fra listen.

@nsker du har
startkortene skal
skrives ut for klipping,
huk av her.

Da lages
startkortlistene etter
stgrrelsen pa vanlige
startkort.

@nsker du at det skal
lages en HTML fil av
gvelsen nar du velger
”@velse fullfgrt”, huk
av her.

Velg hvor disse filene
skal lagres her.




Side3 av3

OPPRETTE NYTT STEVNE (Avanserte innstillinger) Versjon 2010.6

Ga inn pa Hovedmeny og velg Klargjgringsmeny. Velg sa Klargjgring av database til nytt stevne. Trykk pa avanserte innstillinger.

Hvis du har en startnummerserie som begynner pa noe
annet enn 1, kan du sette det opp her.

e

fyanzerte Stevne instillinger x

| Tyrving | Rapporter | Poeng | Gpprop (Etartr [amelding+Ehorder | Her bestemmer du hvordan startnumrene blir tildelt ved
automatisk tildeling av startnummer (i pameldingsvinduet)

L I El‘ StartNr - - Klubb, navn - tildeler fgrst etter klubben, sa i alfabetisk
rekkefglge etter navnet til utgveren.

Her kan du reservere - Klasse, klubb, navn - tildeler fgrst etter klassene, s3

enkelte nri en nummerserie klubben, sa navnene i alfabetisk rekkefglge.
hvis det er behov for det.

Disse numrene vil da ikke bli
delt ut ved automatisk sett
startnummer. - Krets, klubb, navn - tildeler fgrst etter kretsene, sa klubben
og tilslutt navnene i alfabetisk rekkefglge.

Hukes det av her far alle i en klasse/gvelse
trukket startrekkefglge uavhengig avom
de er krysset av.

- Klasse, navn - tildeler fgrst etter klassen, sa navnene i
alfabetisk rekkefglge.

- Krets, navn - tildeler f@rst etter kretsene, sa etter navnene i
alfabetisk rekkefglge.

Avanserte Stevhe instillinger J Avanserte Stewne instillinger x
1 “Tyning | Rapporter | Pocng | Opprop | Sterthr (PAmeiding | Rekorder || 1 1 Tyrving | Rapsorter | Poeng | Opprap | stertr | pameldng (Rekordey)

W Mesterskapsrekord

m Morgesrekord
m Banerekord|

Ved a krysse av her vil alle nye
pameldinger bli registret som
etteranmeldinger i systemet og
pa rapporter.

Her kan du bestemme hva de 3 rekord

feltene i tidskjema registreringen skal hete
og forkortelsene som vil vaere synlige pa
resultatrapportene.

mndBon FriRes - Friidrettens Resultatsystem - Opplaering 9




Tidskjema

Hovedmeny

Smee g Alle gvelsen ma vaere opprettet i
tidskjemaet for at de skal vises i opprop
og resultatsregistreringen.

Utskrift av tidskjema for funksjonaerer - 3 kolonner for avkrysning

| Pémeldte | Resuitat | Pameldt p cag | Opprop | Startiort | Tidsskjems

[ 1. Velg dato
[ ]

8
E

Velg hvilken type du vil ha

Kjor Rapport

FriRes - Friidrettens Resultatsystem - Opplaering

B

5

HHHE

10



Tidskjema - Funksjoner i skiemaet

Velg klasse fra listen.

| Event ID lagres automatisk av systemet |

Velg gvelse fra listen.

Velg detalj (standard gvelsesutvalg basert pa Tyrving).

Legg inn klokkeslett for gvelsesstart.

Legg inn oppropsfrist (hvis dette brukes).

Legg inn klokkeslett for innmarsj (hvis dette brukes).

Legg inn gvelses dag (nr).

Utstyrsbeskrivelse henter informasjonen fra detalj, eller
legg inn egen beskrivelse.

Legg inn rekordene. Hvis en av rekordene blir forbedret
under stevnet, blir dette markert med forkortelsen pa
resultatlistene.

Resultatet i felt 1 og informasjon i felt 2 (arstall i parentes)

Legg inn klasse/@velses vinneren forrige ar.
Dette kommer opp i NM rapporten.

Info 1-Tekst som legges i dette feltet kommer nederst pa
startlistene og NM rapporter.
(Info kan ogsa legges inn i dette feltet fra oppropsvinduet)

Info 2-Tekst som legges i dette feltet kommer med pa
NM rapporter.

Info 3-Tekst som legges i dette feltet kommer med pa /

resultatlistene.

—SWNgliskjema

Tidsskjemna Owvergikt

e

G 171-12: 42200 m stafett [2)
G 13-14:4:200 m ztafett [2)
v | |G-17:200m (2]
G-11:60m (1]
=1 [ G-11:600m[2)
G-11:Hayde [2]
G-11:kule (1)
G-11:Lengde [1]
G-12:200 m [2)
G-12E0m (1]
G-12:600 m [2)
G-12:Hewde [2]
G-12:Fule (1]
G-12.Lengde (1]
G-13:200 m [2)
G-13:60m (1]
G-13:600 m[1]
G-13:800 m[2)
G-13:Heyde [2]
G-13:Kule (1]
G-13Lengde (1]
G-135t5
20l m [2)
G-14:60m (1]

[Mew]

s

Versjon 2010.1

For a endre en post som allerede
er lagt inn i tidskjemaet, bla i
listen og dobbeltklikk pa valgt
post.

Legg til post og fa opp et blankt
skjema

G-14.600 m {1l
; m[2]

<z G-14-Hapde [7]

Trykk her for a lagre
Eller trykk ALT + N

e )
G-14:Lengde [1]

Slett valgt post her

/

Trykk her for a fa opp et tidskjema
basert pa de opplysningene du har
lagt inn.

AndRa.

Generer tidskjema brukes pa sma
stevner der det ikke er ngdvendig a
legge inn et detaljert tidskjema. Denne
funksjonen henter inn klasser og
gvelser ut i fra hva som er pameldt,

&R 08

&Y' vil du slette eksisterende tidsskjema, 0g autogenerere nytt.
Dette setter opp et tidsskjema uten tider bare med dag 1 pé alle ovelser
som det er pameldt deltakere i

og legger alt dette inn pa dag 1.

Trykkes det pa denne knappen etter et komplett tidskjema er lagt inn, vil den
overstyre og fierne alt som er lagt inn.

FriRes - Friidrettens Resultatsystem - Opplaering
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Pamelding

Howedmeny

AndRa.

—

Hvis pameldinger er hentet fra Sportsadmin
brukes denne til endringer og etteranmeldinger

FriRes - Friidrettens Resultatsystem - Opplaering
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Pamelding - Funksjoner i skiemaet

Versjon 2010.2

Liste over alle Klubbliste for Startliste over alle gvelser. Kontrolliste Oversikt over antall starter
klubber med bare denne Skrives ut med 2 spalter. Velg | etter og deltakere pr. klubb.
deltakere med 1 klubben som om de skal skrives ut i trukket | startnummer | Fordelt pa ordinzere og
klubb pr. ark ligger oppei startrekkefglge (der rekkefglgen etteranmeldte.

skjemaet er trukket ut i forkant av stevnet) FAKTURAGRUNNLAG

FAKTURAGRUNNLAG

Sum starter fordelt Kontrolliste | Oversikt antall
pa jenter / gutter og | alfabetisk deltakere pr. gvelse
kvinner / menn etter navn | fordelt pa klasse

N |/

B aker

- Hvis startnummer er tildelt, legg inn neste ledige
startnummer her.

- Hvis startnummer ikke er tildelt, la feltet sta blankt
- Knappen bak kan brukes til 3 skrive ut
startnummeret.

Legg inn navnet, klubb, fadselsar (ikke ngdvendig) og
klasse. Lisensnummer er ikke i bruk

Hvis en klubb, klasse eller gvelse mangler, kan de
legges til her. Legg til f@r en ny deltaker registreres.

Skriv inn eller velg gvelsen

Legg inn arsbeste

Klassen legger seg inn automatisk. Forandre her hvis
personen skal veere med i en annen klasse i denne
gvelsen.

Kryss av hvis det er en etteranmelding

Nar alle gvelsene er lagt til, trykk her for a fa opp et
nytt blankt skjema eller tast ALT+N

e

Her kan du sgke opp deltakere
ved hjelp av startnummeret.

Tast det inn og ENTER

Her kan du sgke opp deltakere
ved hjelp av navnet.

Tast det inn og ENTER

Eller bla i listen og dobbelttrykk
pa navnet du vil vise.

A\

- = x
Klubbo gt -glle Startliste 5 mStarher| {Del
else / klasse - opptelling
Hlubbowersikt - dem bben Startnr - kontroll Dieftaker - kontrolliste
E]
I |
| = Abigail Ogoti -
Adrian Howvland D
I:I l:l Afework Amelo Genale
20.0E. -7 Agathe Haoltan ' athne
I:EI N Ajlen Raudsepp
_ Etteranmelding #ina Opsal Bakke
Ajanthan Thavkurmarat
Albertine b ane Unned
= \Antall Deltakere: /955 Albion $hadgi
hl = S _ 284 Alekzander A|D_I,ISEUS
Aleksander Fley
958 Alekszander Lyse
Denne 0
warder Hellar
sletter 0 Alexander Karlszon
| 0 Alexander Nyberget
gvelsen 0 Alexander Thoresen
0 Alexander Winger
- Aliza Phimpha Andersen
L Aimalie: Harnrmild Il
Arund Holtklimpen S
=] =
Qe 2 2 L3 ;i
=)
V.
Her kan du Denne sletter Hvis alle pameldingene Naér alle pdmeldinger er
lagre deltakeren. er gjort uten lagt til, trykk pa ”"Overfgre
startnummer, brukes deltakere til
denne resultatsystemet” for a

Klikk her for & bla i mellom
deltakeren som vises i
skjemaet.

funksjonen til a tildele
startnummer til alle

overfgre informasjonen til
resultatsystemet.

| denne oversikten ser du
oversikt over

- Antall deltakere pameldt

- Antall starter pameldt

- Neste ledige startnummer

- Antall deltagere som har
deltatt.

- Deltakere fordelt pa over og
undere 15 ar

- Antall starter som har startet.
- Startere fordelt pa over og
under 15 ar

Huk av her for a skrive ut alle
lister som HTML i stedet for PDF.

And)Ban FriRes - Friidrettens Resultatsystem - Opplzering
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Endre/legge til kretser, klubber, klasser og gvelser

Klasse / @velse

Hovedmeny

Klargjgring av program

_| Registrere pameldinger

] Database vedikehold
| Renistrere statettiag

4 Registrere resulater
__|_Apne Tidsskjsma Registrering

Y

_| Aple keetser (skiemal

ne Klubber [skiemal

__| Utplukking av finaledeltakere

_ | Opprep

__| Rapportmeny

| Apfe Klasser [skiema)

=

ne Byelser [skiemal

J Om FriRes - Friidrettens Restltatsys!

| Awshat database __| Eksteme Systemer

_| Hovedmeny

| Awslutt Database

Disse funksjonene far du ogsa

tilgang til fra pameldingsvinduet.

Klubb

Mangler det en klubb
i utvalget, kan du
legge inn flere her.

=5] Klubb Cwersikt
-

Legg inn ngdvendig
informasjon.

Asker Sk. Fridrett

Bods & Omengs IF
Brandbu IF
BUL, ILi

|
|
| AKS-TT
|
|
|

Her kan du spke
opp klubber ved
hjelp av navnet.

Tast inn og
ENTER

dette her.

osv.)

Trenger du a slette en klasse gjgres det her.

Hvis du har fatt pameldingsfil fra online pamelding eller valgt 3 "legge inn
standard klasse/@velsesutvalg” ved oppsett av databasen vil alle klasser /
gvelser ligge i listen. Men har du behov for a legge til noen ekstra, gjgres

Velg det fgrste ledige feltet, legg inn klasse og trykk TAB / ENTER. (Bruk

likt oppsett pa alle. J-10, G-18/19, 60 m og 60 m, finale. NB— bruk komma
etter gvelsesnavnet og bak komma star ekstra informasjon som semifinale

Hvis skjemaet er tomt kan du velge & legge inn standard klasseutvalg her.

Krets

Baekkelagets SK

Navn og postnummer
MA fylle ut.

Boler IF
Egersund FIK
| Fagernes IL
] Fik Bfg Fana
FIK Orion
/[ | FIK Ren-Eng
]
|

Under stevner med
kretskamper er det
viktig at kretsene

Fram Larvik

Fredrikstad IF
Froland IL
Gjesdal IL
Gloppen FIL

L

Eller blai listen
og dobbelttrykk
pa klubben du vil
vise.

Gneist Fridrett

legges inn, samt for a

fa resultatlister
fordelt p4 krets. Her kan du se alle utgvere som || |ieegesatre

deltar for denne klubben s

Startl -

=t | Klas: -

Hannevikas IL

Hvis det er registrert

Legg til post og fa
opp et blankt
skjema

feil opplysninger pa
en klubb kan dette
endres her.

Trykk her for 3
lagre

Mangler det en krets
i utvalget, kan du
legge inn flere her.

Legg inn ngdvendig
informasjon.

Navn og
postnummer MA
fylle ut.

Hvis det er registrert
feil opplysninger pa
en krets kan dette
endres her.

Her kan du sgke opp kretser ved hjelp av

navnet. Tast det inn og ENTER

Slett post her

L

(2] Krets Quersikt

Gateadresse: | \

St \

Kontakiperson: | | \

Emait

Hiemmesido. | | \
Klubber - | Gateadresse - |Pc - Sted =

Her kommer en oversikt
over hvilke klubber som er
registret inn under denne
kretsen.

*

=

And)Ban FriRes - Friidrettens Resultatsystem - Opplzering

Akershus.
Aust-Agder
Buskerud
Finnmark
Hedmark
Hordaland

Mare og Romsdal
Nordland
Nord-Trendelag
Oppland

Oslo

Rogaland

Sogn og Fiordane
Ser-Trendelag
Telemark

Troms
Vest-Agder
Vestfold

Bstfold

Eller blai
listen og
dobbelttrykk
pa kretsen
du vil vise.

14




PAMELDING

Ga inn pa hovedmenyen og velg Registrere pameldinger, da kommer dette skjermbildet opp

Hvis startnummer er tildelt,
finn det neste
startnummeret og legg det
inn her.

Hvis startnummer ikke er
tildelt, la feltet st3 blankt

Legg inn navnet

Velg klubben

Legg inn fgdselsar

Velg klasse

Hvis en klubb, klasse eller
gvelse mangler, kan de
legges til her. Legg til fgr en
ny deltaker registreres.

\

Skriv inn eller velg gvelsen

Klassen legger seg inn
automatisk.

Velg i nedtrekks menyen hvis
personen skal vaere med i en
annen klasse i denne
gvelsen.

Kryss av hvis det er en
etteranmelding

Her kan far du opp en tabell med hvor mange
som er pameldt i de forskjellige gvelsene

‘ Her kan du fa opp forskjellige rapporter

INSTRUKS
Versjon 2010.4

Nar alle gvelsene er lagt til,
trykk her for & fa opp et nytt
blankt skjema eller tast
ALT+N

@ Deltake
Klubboversikt -zlle Startlist= Sum Starter | {Delt]
Gvelse [ klasss - opptelliing
bowersikt - denne klubben Startnr - kontroll Dieltaker - kont

B 2011 14:27:23
3 E tteranmelding

955
2842
Denne oot
sletter 0
gvelsen 0
0
0
0
0
=] o=
I 23 A L3 ;s

Zh

Nar alle pameldinger er lagt til, trykk
pa "Overfgre deltakere til
resultatsystemet” for 3 overfgre

Denne sletter
deltakeren.

deltakere.

AndRa.

informasjonen til resultatsystemet.

Abigail Ogohi

Adrian Hovland
Afewark Amelo Genale
Agathe Holtan ' athine
Ailen Raudzepp

Aina Opzal Bakke
Ajanthan Thavkumaran
Albertine Marie Unnerud
Albion Shagin
Alekzander Aloyzeus
Alekzander Kley

Alekzandra Strand Lambe
Alemander Helland
Alemander Karlzzon
Alemander Myberget
Alemander Thoreszen
Alexander Winger

Aliza Phimpha Andersen
Amalie Harmmild luel
Arnund Haltklimpen

Hvis alle pameldingene er gjort uten
startnummer, brukes denne funksjonen
til a tildele startnummer til alle pameldte

Her kan du sgke opp
deltakere ved hjelp av
startnummeret.

Tast det inn og ENTER

Her kan du sgke opp
deltakere ved hjelp av
navnet. Tast det inn og sa
ENTER eller bla i listen.

| denne oversikten ser du
oversikt over

- Antall deltakere pameldt
- Antall starter pameldt

- Neste ledige
startnummer

- Antall deltagere som har
deltatt.

- Deltakere fordelt pa
over og undere 15 ar

- Antall starter som har
startet.

- Startere fordelt pa over
og under 15 ar

Huk av her for a skrive ut
alle lister som HTML i
stedet for PDF.

FriRes - Friidrettens Resultatsystem - Opplaering
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Opprop

A ndRa.

L L)

FriRes - Friidrettens Resultatsystem - Opplaering
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Utskrift av avkrysningslister/startkort

Hovedmeny

Rapporter

—

Velg dato som skal skrives ut

Ta vekk haken hvis du vil
velge hvilken gvelsestype
som skal skrives ut

Ta vekk haken hvis du vil
velge hvilken klasse som skal
skrives ut

Ta vekk haken hvis du vil
velge hvilken gvelse som skal
skrives ut

AndRa.

Startkort

Velg dato som skal skrives ut

Velg type gvelse

Avkrysningslister

| Pameidic | Reoulat | Phmeldpi adg | O%Prop shariont | Tdssjema |

nr Rapport

R
Rapporter

Pémeite | Resuta | pmece g | copr | S5t | s
e el

Kjor Rapport

Utskrift av startkort for alle gvelser/lgp/teknisk
uavhengig av oppropsstatus. Huk av for alle eller
velg gvelsestype.

(NB - Innstillinger i "klargjgring av database til nytt
stevne” - Rapporter. Huk av for ”Vis uten
endringer personer uten opprop”)

FriRes - Friidrettens Resultatsystem - Opplaering
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Skriv inn gvelsen eller bruk
nedtrekksmenyen og velg gvelsen.

Skriv inn klassen eller bruk
nedtrekksmenyen og velg klassen.

Viser hvor mange som er oppropt.

Viser hvor mange som er pameldt.

Huker du av her, blir alle krysset av.

Huk av her for @ markere personen
som oppropt.

Heat legges inn her eller trekkes.

Bane legges inn her eller trekkes.

Legg inn arsbeste.

\ \

Her kan informasjon som hvor mange som
gar videre til finale osv. legges inn. Dette

kommer da med pa startlisten.

AndRa.

Opprop - Funksjoner i skjemaet

Overfgrer informasjon fra pameldingen til
resultatsystemet. Hvis personer /endringer

Skriv ut seedeliste
for valgt klasse/

Trekk heat/bane

mellom alle som er

mangler i listen, trykk her. gvelse. huket av.
S| Cpprop - = X
&y
r Kryss av Alle
Opf - | Startn - |Heal - | Bane/ - | A1z best - e — [ - StartNR.
| 38 0 0 Nalgemnn R attanarin Fagerr?es 1L Opprop
O 45 0 ] Annig Pettersen FIK. Qrion -
] 7E 0 i Kristin Fiosvold FIK. Qrion OppropfarsB
O 168 0 0 Silie Arlien Lillehammer IF Navn
O 195 1] a Cornelia Fallzen oelven IL
O i 0 I Thea Karoline Mangzeth Hilst) Moslven L Heat{Bane
O i marte sand Oppstad IL
320 j Signd Skjelbostad Weldre Fridrett
Ol 1] Weronika Zlamalik. “Weldre Fridrett
349 D| Sannah Stainsby FIK. Orion

Jle

Forskjellige mater a sortere
listen pa.

Etter starthummer

Etter oppropsstatus

Etter oppropsstatus og arsbeste
Alfabetisk etter navn

Etter heat og bane

Listene blir uansett skrevet ut
etter heat/bane

/

Skriver ut startliste for
klassen/@velsen du har
oppe i skjemaet.

Skriver ut oppropslister for
den klassen/gvelsen du
har oppe i skiemaet.

Skriver ut startkort.

FriRes - Friidrettens Resultatsystem - Opplaering
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OPPROP lgp

Ga inn pa hovedmenyen og velg Opprop, da kommer dette skjermbildet opp.

Skriv inn gvelsen eller
bruk nedtrekksmenyen og
velg gvelsen.

Hvis en etteranmelding ikke har kommet med pa listen,
klikk her for @ overfgre personen fra pameldingen.

Skriv inn klassen eller bruk
nedtrekks menyen og velg
klassen.

Klikk i firkanten for a
krysse av de som skal
delta.

Eller bruk "Kryss av alle”
Da blir alle krysset av, og
de som ikke skal delta kan
fiernes.

INSTRUKS

Versjon 2010.3

Skriv ut seedeliste. (Denne kan
sorteres etter arsbeste eller ikke.)

Fordel heat og bane pa seedelisten.

Legg inn heat og bane.
(fra seedelisten hvis denne
brukes)

Eller trykk pa Trekk
startrekkefglge for tilfeldig
seeding.

Legg inn antall baner.

Ved bare 1 heat, skal det
ikke legges inn 1 i heat
feltet.

Ved lange lgp, legg inn
bane 1 pa alle.

E Opprap - | X
i
[-13 |
Il Kiyss av Alle
Opf - | Startn - | Heal - | Baned - | &z beste - Mavh = Klubb = StartNR
1 B 38 1] 0 Maruermon B attanarin Fagernes IL Oppro
I ] 45 I I ' Annie Petterzen FlF. Orion PP 'P
O 7 i i J | Eiistin Rosvold FIE. Orion OppropfarsB
168 n I l Silie Arlien Lillehammer [F Navn
O 195 I I ' Cornelia Fallzen toelven L
O 212 0 0 J | Thea Kamline Mangseth Hilst| Mogkeen IL Heat{Bane
O 245 I I ' marte zand Oppstad IL
[l 320 I ] l Signd Skjelbostad Weldre Fridrett
O 322 I I l eronika Zlarmalik, Weldre Fridrett
O 349 i o J

iah? FI¥. Orion

Legg inn arsbeste hvis dette er oppgitt.
(hvis seedelisten skal skrives ut sortert etter
arsbeste ma det legges inn)

e

Her kan informasjon som hvor mange som gar videre til
finale osv. Legges inn. Dette kommer da med pa startlisten.

Forskjellige mater a sortere listen
pa.

Listene blir uansett skrevet ut
etter heat/bane

AndRa.

L

Trykk pa ”Startliste-Heatsammensetning”
Startlisten kommer da opp som en PDF fil.

Skriv ut listen.

Utskrift av Avkryssningsliste

Opprop denne klasse/@velse, skriver ut bare det du har oppe i skjemaet.

FriRes - Friidrettens Resultatsystem - Opplaering
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INSTRUKS

OPPROP tekniske gvelser Versjon 2010.3

Ga inn pa hovedmenyen og velg Opprop, da kommer dette skjermbildet opp.

Hvis en etteranmelding ikke har kommet med pa listen, klikk

her for a overfgre personen fra pameldingen.

Skriv inn gvelsen eller
bruk nedtrekksmenyen B o =%
og velg gvelsen.
4
o 1-13 -
Skriv inn klassen eller | =l
bruk nedtrekksmenyen I__ Antall Oppropt:0
og velg klassen. Kiyss av Alle Forskjellige
Opp - | Startn - | Heal - | Baned - | & beste - Mavh - Klubb - StarthR mater a sortere
£ g I I Naru'mu:un Fi attanarin Fagernes IL Oppro . o
— 3 m 45 0 0 Annifl Peftersen FIE Drion i listen pa.
Klikk i firkanten for & hedl 75 0 0 Kristfh Rosvold FIK, Oriar OppropfarsB . .
krysse av de som skal O 168 0 0 Siijcflien Lileharmmer IF Navn Listene blir
delta. L 195 0 ] Corgelia Fallzen Moslven IL uansett skrevet
| 212 0 I Thia Karaline tangseth Hilst) Moelven IL Heat{Bane
Eller bruk ”Kryss av alle” E 245 i i maffe sand Oppstad IL ut etter heat/
Da blir alle krvsset av. o 320 I i Sgld Skielbostad eldre Fridrett bane
X v » 08 1 3 1] 1] Wfonik.a Zlamalik Yeldre Fridrett
de som ikke skal delta O 249 0 0 5 Jhnh Stainshy FIK. Orion
kan fjernes.
Skriv inn arsbeste.
Trykk pa "Trekk
startrekkefglge”
Etteranmeldinger som
I;omt:?er L|I<t etter listene Her kan informasjon som hvor mange som gar videre til
ar blitt skrevet ut, . . . .
legges inn med -1, -2 finale osv. Legges inn. Dette kommer da med pa startlisten.
osv. i startrekkefglge. .
De kommer da f@rst pa El-
listen. (ikke skriv trekk
ny startrekkefglge
Da vil det ikke bli
forvirring hva som er de Utskrift av Avkryssningsliste. Trykk pa ”Startkort”
gamle og hva som er de Opprop denne klasse/gvelse, skriver ut bare det du har oppe Startkortene kommer da opp som en PDF fil.
nye listene. i skiemaet. Skriv ut listen.

And)Ban FriRes - Friidrettens Resultatsystem - Opplzering 20




Registrere resultater

A ndRa.

FriRes - Friidrettens Resultatsystem - Opplaering
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Registrere resultater - Funksjoner i skjemaet

Velg @velse

Velg Klasse

er lagret.

Her ser du hvor filen

\ \ 4

Hvis rekordene for denne klasse/
gvelse er lagt inn i tidskjemaet,
vises de her med resultat og navn.

Pvelsesstart,
oppropsfrist og
merknad hentes fra
tidsskjemaet.

Heatrekkefglgen er i
det gule feltet.

Startnummerrekkefglge
i det gra feltet.

gre Resultater

Heat / Startnr Navn

Startrekk,

[CPRRe s\ Stevnen 20110 tangehalle MM _KMLDEYMI_KM.MDE] *

Klubb

sone= 50 cm 4 forsek

Arsheste Resultat Vind Plass Plass Tyrving-

HeatMR/Startrek.
HeatNr/Plassering

Totalt poeng

»

182 Henristte Brenden

Laten friidratt

Arsbeste

102 Tonjs Fisllat Kristiansen

FIK Orion

Resultatrekkefalge.

169 Silje Therass Skyttermosn

Lillshammer IF

Resrek. Totalt

348 Dinah Stainsby

FIK Orion

84 Maria Johansen

FIK Orion

310 Kaja Standerholen

Veldre Friidratt

43 Andrine Solem Grenvold

FIK Orion

Plassering

66 Inzvild da Flon Henriksen

FIK Orion

Trykk her for a fa opp
detaljvinduet for
registrering av
resultater i tekniske
gvelser.

Klikk her for a legge inn
rundetider pa lange lgp

For & fa opp denne
gvelsen/klassen som
valgt format - trykk her.

LT IE

160 Lis=lott

| w|oo|~|a|m| & || pa| =

165 Mathilde|

-

Komplett liste (alle gvelser
uansett status) for hele
stevnet som valgt format.

Komplett liste (kun

| | fulifgrte gvelser) for hele
stevnet som valgt
format.

Tyrving Poeng

AndRa.

Komplett liste

(alle gvelser uansett status)
for valgfri dag som

valgt format.

Komplett liste (kun
fullfgrte gvelser) for
valgfri dag som va
format.

Igt

For plassering

Sett resultatrekkefglge
(tar ikke hensyn til likt resultat)

Sett resultatrekkefglge totalt

ved flere heat.
(tar ikke hensyn til likt resultat)

Forskjellige mater a sorter listen pa skjermen.

(Ved print av resultatlister kommer den alltid etter plassering
uansett hvilken mate skjemaet er sortert pa)

- Heatnummer og startrekkefglge

- Plassering i heatet

- Arsbeste

- Resultatrekkefglge i heatet

- Resultatrekkefglge totalt i gvelsen

- Sorterer startrekkefglge uavhengig av heat
- Etter startnummer

- Etter totalplassering

- Etter tyrvingpoeng

Snarveier til

Slett startrekkefglgen som er lagt inn.
Registrering av deltaker

Opprop denne klasse

Finaleutplukk (Igp)

Tidskjema

Nar gvelsen er ferdig forandres statusen til @velse fullfgrt
Velg "gvelse fullfgrt” fra listen nar gvelsen er ferdig og svar ja
pa spprsmalet i boksen som spretter opp. Da er gvelsen ferdig
registrert! Resultatlisten vil bli skrevet ut pa standard skriver
og lagt ut pa web (hvis dette er lagt opp).

Tyrving beregning pa alle gvelse er PA (forandres i klargjgring av
database til nytt stevne - avanserte innstillinger - Tyrvingpoeng)

Tyrving poeng skrives ut pa alle resultatlister er AV (forandres i
klargjgring av database til nytt stevne - avanserte innstillinger - Tyrvingpoeng)

FriRes - Friidrettens Resultatsystem - Opplaering

Versjon 2010.1
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REGISTRERING AV RESULTATER kast og sprang (direkte registrering)

Ga inn pa hovedmenyen og velg Registrere resultater, da kommer dette skjermbildet opp

INSTRUKS

Versjon 2010.3

Velg @velse

Velg Klasse

Trykk pa denne

@ Registrere Resultater

[CoFriRes\Stevnen 2011y 5tangehallenyN_EMYDEYMI_KR MDE)

Forskjellige
mater a sortere
listen pa

for a sortere i

startrekkefglge

Dobbeltklikk pa
navnet til den
personen som skal
starte fgrst

Da kommer bildet
under opp

AN

Skriv inn vind her.

+ for medvind — for motvind.
Hvis vinden er 0 skrives dette +0,0.

x =ugyldig

Skriv inn resultatene her med
komma imellom. Trykk TAB eller
ENTER etter hvert resultat

- =star over

AndRa.

Etter 3 omganger er det finale (sjekk stevnereglementet).

Forandre rekkefglgen og skriv ut nye lister.
Instruks: FriRes - REGISTRERING AV RESULTATER finale
tekniske gvelser

Nar de er ferdige, ga igjennom og se at alle de resultatene i
de rgde feltene er trykket pa.

Ga tilbake til resultatbildet og trykk pa “Resultatrekkefglge”
Svar Ja pa spgrsmalet.

Deltakeren far sa plassering etter resultatet som er registret i den gule
ruten. Ga igjennom og se om noen har fatt det samme resultatet.
(Det vil ikke bli tatt hensyn til om det er godkjent vind)

Hvis noen har fatt samme plassering, se pa det nest beste resultatet. Den
som har det nest beste resultatet skal da fa den beste plasseringen.

Skriv manuelt inn den nye plassen i plasseringsfeltet. (ikke trykk pa
resultatrekkefglge igjen, da overstyres endringene som var lagt inn)

10 ar og yngre skal ikke ha plassering - dette ordner systemet selv.

Velg ”gvelse fullfgrt” fra listen og svar ja pa spgrsmalet i
boksen som spretter opp. Da er gvelsen ferdig registrert!

Resultatlisten vil bli skrevet ut pa standard skriver og lagt
ut pa web (hvis dette er lagt opp).

fgrste deltaker

10:40 09:40 sone= 50 cm 4 forsek CathR/Startrek.
eat / Startnr Navn esultat vind Plass Plass Tyrving- N
Totalt poeng HeatNr/Plazsering
0 182 Henristtz Branden Laten friidestt I Arsbeste
] 2| 102 Tonjs Fisflst Kristiansen FIK Orion Resuttatrekkefalge.
0] 3\ 159 Silje Therese Sloyttermosn Lillshammer IF Resrek. Totalt
0] 4] 348 Dinah Stainsby FIK Orion =
O B B84 Maria Johansen FIK. Orion =
ol 6 T 210 Kaja Standerholen Veldre Friidratt SEiE
o 71 43 Andrine Solem Graavold FIK Orion Plassering
0o} 8 66 Ingvild d= Flon Henrilsen FIE Orion yrving Poeng
0 9[ 160 Lisslott= Gartz Lillshammer IF
0 W 163 Mathildz Brenden Sgellersd  Lillshammer IF b |
=]
=
Details  RundeTid
Komplett |F ResuttaifEfoige like fullfort
Komplett [Dag) | F ResultatrekkefalgeTotal.
Forhandsvisning ~
E5] Defall [6-13 Kule) x
307 Johan Dompi
ﬂj- LU I Neste deltaker
Helt tilbake til Forrige deltaker

Det rgde feltet flytter seg automatisk til det beste resultat.

Dette resultatet ma det dobbeltklikkes pa etter hver
omgang . Da dukker dette resultatet opp i de gule rutene.

FriRes - Friidrettens Resultatsystem - Opplaering z




REGISTRERING AV RESULTATER kast og sprang (etterregistrering)

Ga inn pa hovedmenyen og velg Registrere resultater, da kommer dette skjermbildet opp

Velg @velse
Velg Klasse

El Registrere Resultater [CAFriRes\Stevnen 2011 tanaehalleny WM _KMADBWM M _KM.MDE]

Forskjellige
mater a sortere
listen pa

Canrusterrek. N

R Totalt po . | Heathr/Plassering
Trykk pa = — Arsbeste
denne for 3 PSP TS =t Kristiansen i Resutatrekkefalge.
. 3 169 Bilje Therese Skyttermoen Lillshammer IF Hesrek! Totak
sortere | A | 348 Dinzh Stainsby FIK Orion
start- 5| 84 Maria Johansen FIK Orion
kkefal 6| 310 Kaja Stanéerholen Valdrs Friidratt EETETE
rekketglge 7| 43 Andrine Solem Grenvold FIK Orion \__ Plassering
8| 66 Inzvild = Flon Henrdsen | FIK Orion ,
{'9] 160 Lisslotte Gorz Lillhammer IF =
W 165 Mathilds Brenden Skjsllersd  Lillshammer IF

Dobbeltklikk pa
navnet til den

INSTRUKS

Versjon 2010.3

Nar de er ferdige, ga igijennom og se at alle de resultatene
i de rgde feltene er trykket pa.

Ga tilbake til resultatbildet og trykk pa
"Resultatrekkefglge” Svar Ja pa spgrsmalet.

Deltakeren far sa plassering etter beste resultatet sitt.
Ga igjennom og se om noen har fatt det samme resultatet.
(Det vil ikke bli tatt hensyn til om det er godkjent vind)

Hvis noen har fatt samme plassering, se pa det nest beste resultatet. Den
som har det nest beste resultatet skal da fa den beste plasseringen. Skriv
manuelt inn den nye plassen i plasseringsfeltet. (ikke trykk pa
resultatrekkefglge igjen, da overstyres endringene som var lagt inn)

10 ar og yngre skal ikke ha plassering - dette ordner systemet selv.

personen som skal

Komplett F Resultatr fﬁlge_
Komplett [Dag] | F ResuttatrekkefalgeTotalt.

Velg "@velse fullfgrt” fra listen og svar ja pa spgrsmalet i
boksen som spretter opp.

Da er gvelsen ferdig registrert!

Resultatlisten vil bli skrevet ut pa standard skriver og lagt
ut pa web (hvis dette er lagt opp).

starte fgrst
Da kommer bildet
under opp

Skriv inn vind her. 16-13 Kule]

+ for medvind - for motvind.
Hvis vinden er 0 skrives dette +0,0.

Det rgde feltet flytter seg automatisk til det beste resultat.

Dette resultatet ma det dobbeltklikkes pa etter at alle
resultatene til deltakeren er lagt inn. Da dukker dette
resultatet opp i de gule rutene.

Skriv inn resultatene her med
komma imellom. Trykk TAB eller
ENTER etter hvert resultat

x =ugyldig - =star over Forrige deltaker

Helt tilbake til
fgrste deltaker

AndBan FriRes - Friidrettens Resultatsystem - Opplzering 2




REGISTRERING AV RESULTATER finale tekniske @gvelser (direkte registrering)

| finalen er det bare de 8 beste deltakeren som skal ga videre etter 3 omganger. (Sjekk stevnereglement)

| finalen er det den deltakeren med det darligste resultatet som skal begynne omgangen, og den med det beste resultatet skal avslutte.

Sjekk at du har dobbelttrykket
pa resultatene i de rgde feltene
hos deltakeren

Dobbelttrykk i det grae feltet
for a skrive inn den nye
startrekkefglgen manuelt.

Den med det beste resultatet,
skal begynne til slutt.

Begynn derfor med a skrive inn

nr8. /
[ 7
b
(5~
|4
| 3
2
—

5 P P P

INSTRUKS

Versjon 2010.3

[l Detalj (6-13 Kule)

Trykk sa pa "HeatNR/Startrek” for a fa opp utgveren i riktig startrekkefglge.

Se igiennom de 9 beste resultatene, og se om noen har likt resultat. Hvis noen har likt
resultat, ma nest beste resultat vurderes. Den som har det darligste nest beste
resultatet av de 2, skal da komme sist.

E Registrere Resultater

[CFriResyStevnen2011h5tangehallendMRA_KRLDEY MM KM MDE]

-

=

AndRa.

Details

N2

RundeTid

Denne @velse

Komplett F trekkefalge.
Komplett [Dag] | F uttatrekkefalgeTotalt.
Forhandsvisning

10:40 09:40 sone= 50 cm 4 forsek T
s:’:::ddn Startnr Navn Klubh Arsbeste Resultat Vind Plass ;l:::;l ]T);‘:‘:;lg Heathr/Plassering
1 182 Henristt= Brenden Laten friidratt | o Arsbeste
0 2 102 Tonjs Fielist Kristianzen FIK Orien Resultatrekkeflged
ol 3 165 Silje Thersss Skyttermosn Lillshammer IF Resrek. Totalt
0] 4 343 Dinah Stainsby FIK Orion p— »
0 & 84 Maria Johansen FIK Orion
0] 6 310 Kaja Standerholen Veldrs Friidratt Startnummer
0 7 43 Andrin= Solem Grenvold FIK Oricn Plassering
ol & 66 Ingwild d= Flon Henrilesen FIK Crion Tyrving Poeng
160 Liselotte Gartz Lillshammer IF
27%,1: 163 Mathilds Brenden Skjellersd | Lillshammer IF i I
=

Ikke fullfart -

Trykk pa

"Resultatrekkefglge” for 3

sortere listen etter de
beste resultatene. Det

beste resultatet kommer

gverst pa listen.

Dobbelttrykk pa

”Slett startrekkefglge”
Da blir startrekkefglgen
slettet.

Skrive ut nye startkort.

Trykk pa opprop (opprop for den samme klassen kommer da opp)

Trykk sa pa ”Startkort” nederst til hgyre.

Skriv ut side 1 (de 8 som skal videre er samlet pa fgrste side)

Trykk ” Ga tilbake” til du kommer til registeringssidene og fortsett med a registrere resultatene.
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REGISTRERING AV RESULTATER hopp (etterregistrering)

Ga inn pa hovedmenyen og velg Registrere resultater, da kommer dette skjermbildet opp

[velg tlasse ]

Trykk pa
denne for 3
sorterei
start-
rekkefglge.

Dobbeltklikk pa
navnet til den
personen som skal
starte fgrst

Da kommer bildet
under opp

AndRa.

Startrelds A

E Registrere Resultater

[Heat / Startnr Navn

[CaFrifes\Stewnen2011y5tangehallent M _KRWDELNM_KM. MDE)

sone= 50 cm 4 forsek

Arsheste  Resultat ddeg

Forskjellige
mater a sortere
listen pa.

U

3] Detali (MW 80-84 - Hayde)

Komplett | F
Komplett [Dag) | F

Forhandsvisning ~

Riv, godkjent eller statt over

Recard: M lofl

Helt tilbake til fgrste deltaker || Forrige deltaker

snria Sten friidrett
102 Tonje Fiellet Kristiansen FIE Oricn Resultatrekkefalge.

3 169 Silje Therese Sloyttermosn Lillshammer IF Resrek. Totatt

4 | 348 Dinah Stainsby FIK Oricn

5 | 84 Maria Johansen FIK Oricn
o[l & | 310 Kaja Standerholen Valdre Friidratt
o[l 7 | 43 Andrine Solem Grenvold FIK Oricn
0[] 8 | 66 Ingvild d= Flon Henriksen FIK Oricn
0l \9] 160 Liszlotte Gartz Lillshammer IF
il 163 Mathilde Brenden Slgellersd  Lillehammer IF

INSTRUKS

Versjon 2010.4

Nar de er ferdige, ga igjennom og se at alle siste oppnadde
resultater er dobbeltklikket pa.

Ga tilbake til resultatbildet og trykk pa

”Resultatrekkefglge” Svar Ja pa spgrsmalet.
Deltakeren far sa plassering etter beste resultatet sitt.

Ga igjennom og se om noen har fatt det samme resultatet.

Hvis noen har fatt samme plassering, se pa siste oppnadde hgyde. Den
med faerrest riv skal fgrst. Er det fremdeles likt, tell antall riv pa de forrige
forsgkene. Den som har faerrest riv skal da komme fgrst.

10 ar og yngre skal ikke ha plassering - dette ordner systemet selv.

Velg "@velse fullfgrt”, og svar ja pa spgrsmalet i boksen
som spretter opp.

Da er gvelsen ferdig registrert.

Resultatlisten vil bli skrevet ut pa standard skriver og lagt
ut pa web (hvis dette er lagt opp).

Begynn i den venstre ruten. Skriv inn hopphgyden her X,XX (0,90, 1,05, 0g i den hgyre
ruten skriver du inn x for riv, o for godkjent og — for stétt over. | 1,95 | 0 |

Trykk TAB eller ENTER. Alle de 3 forsgkene skal skrives i samme rute.

Dobbeltklikk pa det siste godkjente hopphgyden etter alle resultatene til
deltakeren er lagt inn. (Hvis deltakeren har fatt 3 riv, dobbelttrykk pa det siste
forspket) Da kommer det opp i de gule rutene til venstre.

Neste deltaker
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REGISTRERING AV RESULTATER hopp (direkte)

Ga inn pa hovedmenyen og velg Registrere resultater, da kommer dette skjermbildet opp

VeIg Klasse

1 Velg @velse

Trykk pa
denne for 3
sorterei
start-
rekkefglge.

Dobbeltklikk pa
navnet til den
personen som skal
starte fgrst

Da kommer bildet
under opp

AndRa.

E Registrere Resultater

[CaFrifes\Stewnen2011y5tangehallent M _KRWDELNM_KM. MDE)

INSTRUKS

Versjon 2010.4

Bl Detali (MY 50-84 - Hayde)

Komplett
Komplett [Dag) | F

[Heat / Startnr Navn
Startreklen
snria Sten friidrett
102 Tonj= Fjellst Kristiansen FIK Orion Resultatrekkefalge.
3 169 Silje Therese Sloyttermosn Lillshammer IF Resrek. Totatt
4| 348 Dinah Stainsby FIK Orion
5 84 Maria Johansen FIK Orion
B| 310 Kaja Standerholen Veldre Friidratt
T 43 Andrine Solem Grenvold FIEK Orion
8 66 Ingvild d= Flon Henrilesen FIK Orion
9[ 160 Liszlotte Gartz Lillshammer IF
\7 165 Mathilde Brenden Skjellersd  Lillshammer IF

Forhandswsnmg v

Hopphgyden

Riv, godkjent eller statt over

Nar de er ferdige, ga igjennom og se at alle siste oppnadde
resultater er dobbeltklikket pa.

Ga tilbake til resultatbildet og trykk pa

”Resultatrekkefglge” Svar Ja pa spgrsmalet.
Deltakeren far sa plassering etter beste resultatet sitt.

Ga igjennom og se om noen har fatt det samme resultatet.

Hvis noen har fatt samme plassering, se pa siste oppnadde hgyde. Den
med faerrest riv skal fgrst. Er det fremdeles likt, tell antall riv pa de forrige
forsgkene. Den som har faerrest riv skal da komme fgrst.

Skriv manuelt inn den nye plassen i plasseringsfeltet.

10 ar og yngre skal ikke ha plassering - dette ordner systemet selv.

Velg "@velse fullfgrt”, og svar ja pa spgrsmalet i boksen
som spretter opp.

Da er gvelsen ferdig registrert.

Resultatlisten vil bli skrevet ut pa standard skriver og lagt
ut pa web (hvis dette er lagt opp).

Record: 4

Helt tilbake til fgrste deltaker

lofl

Forrige deltaker

Begynn i den venstre ruten. Skriv inn hopphgyden her X,XX (0,90, 105,08 i den hgyre
ruten skriver du inn x for riv, o for godkjent og — for statt over. | 1,95

Trykk TAB eller ENTER. Alle de 3 forsgkene skal skrives i samme rute.

Dobbeltklikk pa det siste godkjente hopphgyden etter hver omgang
(Hvis deltakeren har fatt 3 riv, dobbelttrykk pa det siste forsgket)

Da kommer det opp i de gule rutene til venstre.

‘ XXo |

Neste deltaker
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REGISTRERING AV L@P forsgk og finaleutplukk (automatisk tid fra tidtaker)

Ga inn pa hovedmenyen og velg Registrere resultater, da kommer dette skjermbildet opp

| Velg @velse

5] Registrere Resultater

| Velg Klasse

Tidene, vind
og plassering
kommer
automatisk
inn i skjiemaet
fra tidtaker.

AndRa.

[CFriRes\Stevnen2011hStangehalleny M _ERLDEYMR_KM.MDE]

Klubb

Forskjellige
mater a sortere
listen pa

HeatNR.'Star‘trek

HeatNr/Plassering

Arsbeste Resultat Vind Plass Plass Tyrving-

Totalt poeng

resultatlisten

registreres her slik at det kommer med pa

0] 1 152 Hearictte Brenden Laten friideett I Arsbeste
0] 2 102 Tonje Fiellet Kristiansen FIK Orion Resultatrekkefaige.
ol 3 169 Eilje Theress Skyttermosn Lillehammer IF Resrek. Totalt
0 4 348 Dinah Stainsby FIK Orion !Q
™ = _ Startnummer_J
0] B 310 Kzja Standerholen Veldes Friideatt Startnummer ‘
0] 7 43 Andrine Solem Granvold FIK Orion
0] 8 66 Tnzvild 6z Flon Henrilsen | FIK Orion
o[ 9 160 Liselot
| [ of10 1s3Mamif Registreres det rundetid pa lange Igp, kan dette

&

Details

Denne Bvelse

Komplett F
Komplett [Dag) | F

Forhandsvisning ~

Resuliatrekkefalge.
RezsultatrekkefelgeTotalt.

Velg "gvelse fullfgrt” fra listen for a skrive ut
resultatlisten, sortert etter heat.

Svar Ja pa spgrsmalet og listen skrives ut pa standard
skriver og legges ut pa web (hvis dette er satt opp)

INSTRUKS

Versjon 2010.4

Finaleutplukk:

For & velge ut de som skal videre til finalen.

Skriv ut seedelisten
hvis du vil seede pa

Kryss av de

personene som

Legg inn heat
(hvis semifinale)

papir skal til finalen. og bane.
3] Finaleutplukk -ox
G-12 =
Seede Liste

Fesultat HeatMF  Plassering Startnr Mawvn Klasse:|G-12 H F B

[ RN | 1 | 1 | 284 |Dag Petterzen TiFinale | a
914 | 1 | 2 | 171 |Trygve Baardson Klevel: T TiFinale | | a
9.20 | 1 | 3 | 75 |Kasper Kampmann Johai T TiFinale | | a
933 | 1 | 4 | 148 |EmiIJordhmy T TiFinale | | 0
9,54 | 1 I 5 | 47 IBen\amin Lien ™ TiFinale I I a
968 | 2| 1 | 51 IEirikAndreas Bekkevold T TiFinale I I 1]
9,70 | 2] 2| 247 [Sander Eliassen ™ TiFinale | | ]
9,87 | 2] 3 | 339 [Nikolai Bjemehy ™ TiFinale | | 1]
992 | 2] 4] 183 [Hemann Sigstad Moen | T TiFinale | | 1]
1028 | 2] 5 [ 101 [Svene Maum ™ TiFinale | | 0
1042 | 2] B ] 77 [Lars Dybvad T TiFinale | | 0
1057 | 1 | [§ | a7 |Markus Baraa T TiFinale | | 0
10,60 1 7 477 [Hans Jorgen Bjernstad T TilFinale 0 =

T

hi Lagfhale utvalg

1

Velg gvelsen.

(xx m, finale - gvelsen
ma3 legges inn i forkant
hvis den ikke ligger
inne), @velsen for
komma, informasjon
bak komma.

Trykk EN
gang pa lag
finaleutvalg.

Svar Ja pa
spgrsmalet.

Trykk pa Opprop
og kjgr vanlig
opprop.

FriRes - Friidrettens Resultatsystem - Opplaering
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REGISTRERING AV L@P forsgk og finaleutplukk (manuell registrering av tid)

Ga inn pa hovedmenyen og velg Registrere resultater, da kommer dette skjermbildet opp

INSTRUKS

Versjon 2010.4

Finaleutplukk:

For a velge ut de som skal videre til finalen.

Skriv ut seedelisten
hvis du vil seede pa

Kryss av de

personene som

Legg inn heat
(hvis semifinale)

a Registrere Resultater [CAFriRestStevnen 2011y Stangehallenb MM _EMAWDBYM M _KML MDE] Forskje”ige
Velg @velse - mater & sortere
Velg Klasse 2 listen pa
10:40 09:40 sone= 50 cm 4 forsok B —
eat | Startnr Navn Klubb Arsbeste Resultat Vi =
HeatNr/Plassering
° Startreklc, Totalt poeng
Trykk pa denne [»[ o[/ 152 Eensians o [ | Arsbeste
for a sortere i o)z Fjzilat Kristiansen FIK Crion Resultatrekkefalge.
h 0[] 3| 1695ilje Therese Skyttermoen Lillehammer IF Resrek. Total
startrekkefglge [May AT — e =
0 51 84 Maria Johznsen ” ' =
0l 6 | 310 Kaja Standerholen ‘ Startnummer
ol 7 ' Plassering
ol & l Tyrving
otte Gertz Lillehammer IF ’
- . . T oo T = y i
Skriv inn tiden i T : —— o
det gule feltet Registreres det rundetid pa lange Igp, kan dette
XX XX registreres her slik at det kommer med pa resultatlisten. &
'’
Bruk komma m‘(
o Detail R
som skilletegn. i
Denne @velse Komplett F ultatrekkefalge. lkke fullfart -
Komplett [Da ultatrekkefalgeTotat.
El! Forhandgyemig -
Nar alle tidene har kommet inn. Legg inn Velg "gvelse fullfgrt” fra listen for a

vinden hos den
fgrste deltakeren
i heatet. Legg inn
vinden pa alle i
klasse 10 og
yngre.

Trykk pa Resultatrekkefglge og utgveren
blir plassert etter hvordan de gjorde det

i sitt heat. 10 ar og yngre skal ikke ha plassering
- dette ordner systemet selv.

(De blir ikke sortert etter
totalt rekkefglge)

AndRa.

skrive ut resultatlisten, sortert etter
heat. Svar Ja pa spgrsmalet og listen
skrives ut pa standard skriver og
legges ut pa web (hvis dette er satt

opp)

papir skal til finalen. og bane.
5] Finaleutplukk _ B x
G-12 -
eede Liste

Resultat  HeatMR  Plassering Startnr Navn Klasze:|G12 He Bal -

[YERK | 1] 1] 284 |DagPettersen TiFinale | 0
914 | 1 | 2 | 1A |Tr_l,lgve Baardson Klevel: T TiFinale | | 0
9,20 | 1 | 3 | 75 |Kaspel KampmannJoha T TilFinale | | 0
9,33 | 1 | 4 | 148 |EmiIJordhmy " TilFinalz | | 0
9,54 | 1 | 5 | 47 |Beniamin Lien ™ TiFinale | | [
968 | 2| 1 | 51 |Eink Andreas Bekkevold T TiFinale | | 0
9,70 | 2| 2 | 247 |SanderE|iassen " TilFinale | | 0
9,87 I 2| 3 I 339 INikU\aiBimmeb}' ™ TiFinale I I 0
9,92 | 2] 4] 183 JHemann SigstadMoen T TilFinale | | 0
1028 | 2] 5 | 101 [Svere Naum T TiFinale | | 0
10.42 | 2] 6] 77 JLars Dypbvad T TiFinale | | 0
1057 | 1] 6 ] 87 |Markus Baiaa ™ TiFinale | | 0
10,60 1 7 477 [Hans Jorgen Bjamstad T | TilFinale 0 -

¢

—o

=4 Lag jale utvalg

|

Velg gvelsen.

(xx m, finale - gvelsen

ma3 legges inn i forkant
hvis den ikke ligger inne)

@velsen fgr komma,

informasjon bak
komma.

Trykk EN
gang pa lag
finaleutvalg.

Svar Ja pa
spgrsmalet.

Trykk pa Opprop
og kjgr vanlig
opprop.
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REGISTRERING AV L@P finale og direkte finale (automatisk tid fra tidtaker)

Ga inn pa hovedmenyen og velg Registrere resultater, da kommer dette skjermbildet opp

INSTRUKS

| Velg @velse

| Velg Klasse

Tidene, vind og
plassering
kommer

skjemaet fra
tidtaker.

automatisk inni |

E Registrere Resultater [CAFriRes Stevnen 20110 S tangehzllenyMbA_KRODELMRA_KR. HMDE]

Forskjellige
mater a sortere
listen pa

sone= 50 cm 4 forsek

Klubb Arshbeste Resultat Vind Plass Plass Tyrving-
Totalt poeng

/

HeatNriPlassering

0] 1 182 Henriette Brenden Laten friidratt | Arsbeste
0] 2 102 TonjeFjellat Kristiansen FIK Orion Resultatrekkefelge.
0] 3 169 Siljz Therese Sloyttermosn Lillshammer IF Resrek. Totalt
o 4 348 Dinzh Stainsbey FIK Oricn _

P i ————— Star ]

Start

0] 6 310 Ksja Standerholen Veldre Friidratt
a7 43 Andrine Solem Grenvold FIK Orion
of 8 66 Ingvild d= Flon Henrilesen FIK Orion y \ Tyrving Poeng J
0l 9 160 Liselotte Gartz Lillshammer IF N @

—/| Registreres det rundetid pa lange Igp, kan dette registreres
her slik at det kommer med pa resultatlisten.

Details Elmd(

Komplett [Dag) | F

Faorhandsvisning ~

Resuttatrekkgfaige.
Resultatrekke filgeTotalt.

lkke fullfart

Nar alle tidene har kommet inn.

Velg "gvelse fullfgrt” fra listen for a
skrive ut resultatlisten, sortert etter
heat og svar ja pa spgrsmalet i
boksen som spretter opp.

Da er gvelsen ferdig registrert.

Resultatlisten vil bli skrevet ut pa
standard skriver og lagt ut pa web
(hvis dette er lagt opp).

Plass Plass

Hvis det er flere heat, hvor beste tid er avgjgrende, bruk Resultatrekkefglge ARR
Totalt. i
5 /)

Hvis det er noen med samme tid, vil den fgrste fa en plassering og neste fa plass HRY
0. Hvis de er i samme heat, skal de bli plassert i forhold til plasseringen de fikk i 4] 18

heatet. Hvis de er i forskjellig heat, skal de ha lik plassering. Skriv den nye plasseringen

inn i plasseringsfeltet.

AndRa.

FriRes - Friidrettens Resultatsystem - Opplaering
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REGISTRERING AV L@P finale og direkte finale (manuell registrering av tid)

Ga inn pa hovedmenyen og velg Registrere resultater, da kommer dette skjermbildet opp

5] Registrere Resultater Forskjellige

[CoFriRes\Stevnen 2011 5tangehallemyM_EMYDEYMI_KM MDE)

1=

listen pa

Trykk pa denne
for a sorterei
startrekkefglge

mater & sortere

Skrivinn tiden i
det gule feltet.
XX, XX

Bruk komma
som skilletegn.

Registreres det rundetid pa lange Igp, kan dette registreres
her slik at det kommer med pa resultatlisten.

Details ElmdeTK

2 e e S g

AndRa.

Komplett | F Resulatrekkefolge. Ikke fullfort
Komplett [Dag] | F ResultatrekigMeTotalt.
F

orhandsvisning =

|T__» RiStartrek. —l
B2 Tom)e Fellet Kristiansen Resultatrekkefalge.
3| 169 Bilje Thersse Skyttermosn Lillshammer IF
4 | 348 Dinah Stainsby FIK Orion ‘
5 | 84 Maria Johansen ;
0| 6 | 310 Kaja Standerhoten SENITE
of 7] « ® Granvold FIK Orion Plassering
i 66 Ingvild de Flon Henrilsen FIE Orion rving PDeng
U“ 9[ 160 Lisslotts Gartz Lillshammer IF
J n| 10/ 165 Mathilde Brenden Skjellersd  Lillshammer IF

INSTRUKS

Legg inn vinden pa den fgrste
deltakeren i heatet.

Nar alle tidene har kommet inn.

Plass Plass

Totalt

Hvis bare er ett heat, trykk pa Resultatrekkefglge. Svar Ja pa spgrsmalet. 3] 12)
3] 13

Hvis det er flere heat, hvor beste tid er avgjgrende, bruk Resultatrekkefglge BN
Totalt. 51 \0
4| AT

4] 18

Hvis det er noen med samme tid, vil den fgrste fa en plassering og neste fa plass

Hvis de er i forskjellig heat, skal de ha lik plassering. Skriv den nye plasseringen inn i
plasseringsfeltet.

0. Hvis de er i samme heat, skal de bli plassert i forhold til plasseringen de fikk i heatet.

Velg " gvelse fullfgrt” fra listen for a
skrive ut resultatlisten, sortert etter
heat og svar ja pa spgrsmalet i
boksen som spretter opp.

Da er gvelsen ferdig registrert.

Resultatlisten vil bli skrevet ut pa
standard skriver og lagt ut pa web
(hvis dette er lagt opp).

FriRes - Friidrettens Resultatsystem - Opplaering
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Stafett

Haovedmeny

AndRa.

L Lo

Nar gvelsen stafett opprettes, er det viktig at
gvelsen heter 4x100 m Stafett eller 1000 m
Stafett. @velsesnavnet ma inneholde Stafett.
Husk at gvelsen ma ligge i tidskjemaet.

FriRes - Friidrettens Resultatsystem - Opplaering
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Registrere stafettlag - Funksjoner i skjemaet

Versjon 2010.2

Liste over alle Klubbliste for bare | Startliste over alle | Oppropsli | Her far du opp Klubboversikt Her kan du sgke opp deltakere ved hjelp av
klubber med denne klubben @velser. Skrives ut | ste stafett | lagoppstillingsskjema | over alle startnummeret.
deltakere med 1 som ligger oppei | med 1eller2 r. klubb for utfylling. | stafetter .
. §&€r opp P viling Tast det inn og ENTER
klubb pr. ark skjemaet spalter. sortert etter . .
Eller dobbelttrykk pa navnet i listen
klubb
Starthummer. 5| Deltaker -mXx
Legg inn startnummeret her. e == T EE
Neste ledige starthnummer versikt - denne klubben [ Oppropsiste LagoppstillingsSkjema
ser du her.
= G 1112 | FIK Orion 1 3 -
- e G112 FIK. Orian 2 a7 Listen er sortert etter
Velg klubben ;I = 51314  FIK Orion ] klasse og klubb
Vele kl - S G-15-16  FIK Orion
elg Klasse G-1719  Lilehammer IF 4n )
111412 FIK Orion 41 Her vises det om hva som
Velg ¢Ve|Se _ 5 . 11112 FIK. Orion 2 2 erl.og?2. Iag i en klubb
inn | _ B ortering: J1112 | Lileharmmer IF 42 hvis dette er lagt inn.
Legg inn lag nr (hvis det er flere Startnumber | J1314  FIK Qrion 1 43
lag fra samme klubb) J1314  FIK Orion 2 53 start .
J1314  Lillehammer IF 44 artnummeret til laget ser
Hvis en klubb, klasse eller AR 11314 Veldre et 45 du her
| | kan d = J17-13  FIK Onion 45
gvelse mangler, kan de J17-19 Lillehammer IF 47
legges til her JA516  FIK Orion 48
J-1516 Moelven IL 49
Denne FIK. Orian 0
. o Moelven IL a1
Legg inn navnet pa Zle;cteli
deltakeren (hentes fra eltakeren Sen st
pameldte utgvere i klubben) £ arr
. . Setter
Fpdselsar hentes automatisk EL# 18
. L 54 startnummer [ oy
(hvis det er lagtinn i . 411
. . pa alle lagene
pameldingen)
Hvis en person ikke er I
pameldt i klubben, skrives Her kan du markere Nar alle deltakeren er lagt til, trykk || Her kan du Denne sletter | | Bla i mellom lagene som vises i
navnet inn i feltet som det stafettlaget som her for & f& opp et nytt blankt lagre laget laget. skjemaet etter startnummer.
er.

AndRa.

L

oppropt. Dette

skjema eller trykk ALT + N

kommer da med i
oppropsskjemat.

Velg her hvordan du vil ha listen
sortert.

FriRes - Friidrettens Resultatsystem - Opplaering
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INSTRUKS

STAFETT registrere stafettlag Version 20104

Ga inn pa hovedmenyen og velg Registrere stafettlag, da kommer dette skjermbildet opp

Her kan du sgke opp deltakere ved hjelp av
startnummeret.

Tast det inn og ENTER eller dobbelttrykk pa navnet i

listen
‘ Her kan du fa opp forskjellige rapporter ‘
v |
Legg inn startnummeret her.
. Klubboversikt lle Stafetter |

Neste ledige startnummer ]
ser du her. LagoppstillingsSkjema

FIF. Orion

- FIK. Orion

Velg klubben ) FIK Orion

FIK. Orion
Velg klasse Lilleharmmer IF
Velg gvelse FIK Orion

Sartering: FIK. Orion
o Lilleharnmmer IF

Legg inn lag nr (hvis det er flere :
Startnumber - FIK. Drian
lag fra samme klubb) —I - FIF. Orion
- Lillehammer [F
. Klubbnawn :
Hvis en klubb, klasse eller —I - “Weldre Friidrett

FIK. Orion
gvelse mangler, kan de . Lilehammer IF
legges til her -15- FIK. Orion

-15- Moelven L

Denne sletter FIK. Orion
toelven (L

Legg inn navnet p3 deltakeren

deltakeren (hentes fra
pameldte utgvere i klubben)

Setter
Fgdselsar hentes automatisk startnummer
(hvis det er lagt inn i — pa alle lagene

pameldingen) / |
Hvis en person ikke er i
Kryss av for at laget er Nar alle deltakeren er lagt Denne sletter | | Bla i r’r.1ello'm I'agene
. . o ro laget som vises i skiemaet

oppropt nar til, trykk her for a fa opp et :

. etter startnummer.
lagoppstillingen er lagt nytt blankt
inn. Dette blir da med skjema eller trykk ALT + N Velg her hvordan du
inn i opprop. vil ha listen sortert.

pameldt i klubben, skrives
navnet inn i feltet som det
er.
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STAFETT opprop

Ga inn pa hovedmenyen og velg Opprop, da kommer dette skjermbildet opp.

Skriv inn gvelsen eller bruk
nedtrekks menyen og velg
gvelsen

Skriv inn klassen eller bruk
nedtrekks menyen og velg
klassen

Klikk i firkanten for & krysse
av de som skal delta.

Lag som er markert som
oppropt i pameldingen vil
automatisk veere krysset
av.

Eller bruk "Kryss av alle” Da
blir alle krysset av, og de
som ikke skal delta kan
fiernes.

Fordel heat og bane pa
seedelisten.

Legg inn heat og bane etter
seedelisten.

Ved bare 1 heat, skal det
ikke legges inn 1 pa heat.

AndRa.

Hvis en etteranmelding ikke har kommet med pa listen, klikk
her for 3 overfgre personen fra pameldingen.

/

B opprop

[~ Kryzz av Alle

Opprop = Startn = |Heal = | Bane/d - Flubb
43 0 0 FIK Orion
O 44 a 0] Lillehammer [F
O 45 I 0] Weldre Friidrett
= [ 53 i i

T FIE. Orion

Trykk pa ”Startliste-Heatsammensetning”
Startlisten kommer da opp som en PDF fil.

Skriv ut listen

FriRes - Friidrettens Resultatsystem - Opplaering

StartNR
OpproplérsB

Heat{Bane

Her kan informasjon som hvor mange som gar videre til
finale osv. Legges inn. Dette kommer da med pa startlisten.

INSTRUKS

Versjon 2010.3

Forskjellige

sortere listen pa.

Listene blir

skrevet ut etter

heat/bane

mater a

uansett

andre resultater.

Stafettresultater skrives
ut pa samme mate som
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Utskrift av forskjellige rapporter

Startliste -ox

Hovedmeny § |
Startlister for alle klasser og gvelser pr. dag.

/ En gvelse/klasse pr. ark.

@\E 9-0)° Startliste - Komplett (Word) [Compatibilty Mode] - Microsoft Word -=
Wome Inser  pogelmout  References  Malings  Revew  View

Startliste alle klasser og

ig

gvelser fortlgpende i 2

spalter.

gt f e

Startliste alle klasser og

670 (11)Jk0b Kot vl
675 (12)Lacce Seivg Nords
1876 (13)Fredk Ravrdol
1180 (14

gvelser fortlgpende lagres

som Word pa din maskin.

Startliste alle klasser og

HEENNEW
—— O %

gvelser med plass til egne
notater. 1 gvelse pr. side.

Startliste alle klasser og
gvelser fortlgpende pa arket

med plass til egne notater.

Heat - Startliste - = o Heat - Startliste - =x
. | DnBNORTYRVINGLEKENE11-13.06.10 .

| EisvaEnerg-stevnet Startlister for alle klasser/ - oz Startliste alle klasser og
Smrdisw: 100 m G-15 é

L gvelser fortlgpende i et N gvelser med 1 klasse/gvelse

1 \E Smeniemepekmen  BULL .

e EEEE—— dokument. DomEEOTT pr. ark med stor skrift.

Smrism: 100 m G-18 s i e et e

T seere wukngs waten lerammerE
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Utskrift av forskjellige rapporter

Hovedmeny

AndRa.

Resultatrapporter

eRREEEEEE GREERREEEGE

) o e

Resultatliste

| DNBNOR TYRVINGLEKENE 11.-13.06.10

§EEEEEEEE
HEtEEH

HTML filer for alle gvelser som er registrert som fullfgrte blir
lagret lokalt pa din maskin.

Hvor de skal lagres bestemmes i “klargjgring av database til
nytt stevne”, rapporter og HTML sti.

FriRes - Friidrettens Resultatsystem - Opplaering

Komplett resultatliste med
alle resultater. Komprimert.

Komplett resultatliste med
alle resultater.
1 gvelse/klasse pr. side.

Komplett resultatliste lagres
som Word pa din maskin.
Velg arrangementsdato som
skal skrives ut.

Komplett stafett resultatliste.
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Utskrift av forskjellige rapporter

Hovedmeny

Oversikt over alle
pameldte pr. klubb.
1 klubb pr. ark.

Avkryssningsliste g

for klubber.
Svar JA.

Klubbnavn og
registrert adresse i
oppsett for
etiketter.

Henter info fra

registrert klubbinfo.

AndRa.

Diverse Rapporter

& sum.

fptMedalier ==

x
| DnBNORTYRVINGLEKENE 11.-13.06.10
Medalie Oversikt
s s
EREE
W
FEI

fpiMetingRepart - = x
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Liste med oversikt pr. klubb
med antall starter, deltakere
og etteranmeldinger sortert
etter jenter/gutter og menn/
kvinner.

Oversikt over antall medaljer
pr. klubb.

Oversikt etter startnummer
over hvilke gvelser hver
person er pameldt i.

Ved stevneslutt vil ogsa alle
resultater veere med i
rapporten.
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Utskrift av forskjellige rapporter

Hovedmeny

AndRa.

Poeng Oversikter

Liste etter klasse med oversikt
over hvor mange tyrvingpoeng og
antall gvelser hver enkelt
deltaker har deltatt i.

Oversikt over hvor mange poeng
hver krets har fatt.

Hvis klubbene ikke er registrert
med riktig krets i klubbinfo blir
det feil her.

| Her kan du f3 ut

poengrapporter etter klubb/
krets, klubb eller krets.

Her kan du ogsa hente opp

FriRes - Friidrettens Resultatsystem - Opplaering

enkeltgvelsene og overstyre
hvis feil tildelt poeng.

Antall poeng som deles
automatisk forandres i
"klargjgring av database til
nytt stevne” og poeng.
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Rapportvelgeren

LA ndRa.

-

FriRes - Friidrettens Resultatsystem - Opplaering
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Rapportvelgeren

Rapporter Rapporter -

Rapporter x

 Péneke | Resite | oprap | Sertor | esgona | Ovesesians

pimelte | reaital Oporon Liarer | s | ovelsasons

[ [

I o
[
[~

Kjor Rapport

Kjor Rapport Kjor Rapport

Klasseoversikt over hvor mange starter hver Klasseoversikt over hvor mange resultater hver Utskrift av avkrysningslister, for hele stevnet,
enkeltpersoner er pameldt med. Alfabetisk liste. utgver har. Sortert i synkende rekkefglge. enkeltgvelser, klasser eller gvelser.
Rapporter x Rapporter X Rapporter x

\sigem ) geisessiaius

| ramelte | el  opron{ rsrt [ | ovelestoes esessons)

Kjor Rapport Kjer Rapport

Kjor Rapport

Utskrift av startkort for alle gvelser/Igp/teknisk p& en gang Utskrift av tidskjema i 3 kolonner med 3 Her far du opp en oversiktsliste over hvilke
uavhengig av oppropsstatus. NB - Innstillinger i “klargjgring av avkryssingsruter for funksjonzerer. Etter dato og klasser/gvelser som er fullfgrt.

database til nytt stevne” - Rapporter. Huk av for ”Vis uten endringer type @velse. Utskriften viser kun informasjonen TRUE = Fullfgrt

personer uten opprop” som er lagtinn i tidskjemaet. FALSE = Ikke Fullfgrt
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